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Praktisk information

Som ansat i Forsvaret har du en enestdende mulighed for at blive medlem
af Spvaernets Idraetsforening.

Det vil vaere muligt at dyrke falgende former for idreet i SIF FRH:
Cykling
Sports Fiskeri
Aerobic / Spinning
Golf
Lgb og svemning
Sejlsport
Badminton
Petanque
Floorball
Skydning
Bowling

Ski

For at vaere medlem kraeves det, at man betaler kontingent til SIF. Dette
kan blandt andet ggres via Ign traek. Prisen er ca. 25 kr. pr. mdned.

Der ud over skal man betale et mindre saer-kontingent til de forskellige
udvalg, som man gnsker at vaere medlem af.

Hvis du er interesseret, sd ring til kontaktpersonen for den idraetsgren,
som du gnsker at vide mere om.

Info omkring SIF IDRAT kan ses pa www.sif-idraet.dk

- Vel mgdt i SIF FRH -

Kontaktinformation

Formand SIF FRH: Mia Elise Munkebaek

Mail: 1le-st-ov20@mil.dk

Kasserer SIF FRH: Thomas Jensen

Mail: thomas.jensen@mil.dk

Cykel: Jesper Nielsen,
Sports Fiskeri: Carsten Vig,
Aerobic: Tommy Pedersen,
Golf: Ulla Nilsson,
Lab/svem: Ken N. Pedersen,
Sejlsport: Willy Kristiansen,
Badminton: Jens Nielsen,
Petanque: Johnny Gajhede,
Floorball: Martin S. Jensen,
Skydning: Michael R. Prang,
Bowling: Tom Christiansen,

Ski: Morten Borch,

tIf. 40 96 29 15
tIf. 55 25 55 63
tIf. 30 69 37 29
tIf. 29 24 20 06
tlf. 72 85 61 92
tlf. 60 47 87 54
tlf. 24 6142 81
tlf. 22 59 83 45
tlf. 58 30 51 67
tIf. 50 96 98 11
tlf. 2262 77 25
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